
 Girl Power Camp 
Laut, Stark, Selbstbewusst! 

       Mädchenfreizeit in den Osterferien 
07.–10.04.2026 | Umweltstation Jugendfarm Erlangen 
Ein Angebot zur Stärkung junger Mädchen – mit tierischen Begegnungen, Kreativität und 
Gemeinschaft 
 
     Informationen für Schulen & Fachkräfte 
Unsere viertägige Mädchenfreizeit richtet sich gezielt an wirtschaftlich hilfsbedürftige Mädchen, im 
Alter von 12–14 Jahren, die in ihrer Lebensrealität vor besonderen Herausforderungen stehen – z. B. 
durch ihr soziales Umfeld, familiäre Situationen oder Fluchterfahrungen. 
Ziel ist es, diesen Mädchen einen geschützten Raum zu bieten, in dem sie ihre Stärken entdecken, 
Selbstvertrauen entwickeln und sich aktiv mit eigenen Ideen einbringen können. 
 
         Unser Angebot im Überblick: 

• Wann: 07.-10.04.2026, täglich 9:00-16:00 Uhr (inkl. 1 Übernachtung, Ende 10.04. 14:00 Uhr) 
• Wo: Umweltstation Jugendfarm Erlangen, Spardorfer Str. 82, 91054 Erlangen 
• Was: 

o Kreative & bewegungsreiche Workshops 
o Austausch & Gemeinschaft 
o Raum für Selbstentfaltung 
o Stärken entdecken – Selbstwirksamkeit erleben 

• Teilnahmebeitrag: 25 € Anmeldegebühr (wird nach Teilnahme zurückerstattet) 
 
       Ziel der Freizeit: 
Die Mädchenfreizeit möchte 10 jungen Teilnehmerinnen ermöglichen, sich in einem sicheren und 
unterstützenden Umfeld auszuprobieren, neue Erfahrungen zu sammeln und gestärkt in ihren Alltag 
zurückzukehren. Sie lernen, ihre eigene Stimme zu finden und werden in ihrer persönlichen 
Entwicklung gefördert. 
 
              Ihre Unterstützung ist gefragt: 
Bitte helfen Sie uns, geeignete Schülerinnen auf dieses Angebot aufmerksam zu machen – durch 
Weiterleitung, persönliche Ansprache oder Verteilung des Schülerinnen-Flyers. Vielen Dank! 
 
       Fragen gerne an: 
Daniela Fabricius    E-Mail: daniela.fabricius@jugendfarm-er.de 
 

  


